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CALENDRIER DES ACTIVITES DE FORMATION . /

ET DE COMMUNICATION DE
JANVIER A JUIN 2018

Planifiez votre avenir financier!

Jetez un coup d’ceil a ces activités pour vous tenir au courant et
pour en savoir plus sur votre régime d’épargne-retraite au travail.

JANVIER

mon relevé

Votre relevé de fin d'année 2017 vous fournit des
renseignements a jour sur l'actif inscrit a votre compte,
les rendements et la répartition de vos placements.

Pour le consulter, ouvrez une session sur masunlife.ca au
moyen de votre code d’accés et de votre mot de passe.
A la page d'accueil, cliquez sur mon centre financier >
Comptes > Relevés.

Webinaires mon argent @u travail

Lire les précisions ci-dessous.

AVRIL

ma Sun Life Mobile

Votre avenir financier est entre vos mains, au propre
comme au figuré. Lapplication ma Sun Life mobile vous
permet de vérifier le solde de vos comptes, de verser des
cotisations occasionnelles et de revoir 'historique de vos
opérations en tout temps, ou que vous soyez.

Téléchargez sans frais cette application a partir de 'App
Store d’Apple ou de Google Play. Vous pouvez également
accéder a ma Sun Life mobile en vous rendant sur
masunlife.ca/mobile.

Webinaires mon argent @u travail
Lire les précisions ci-dessous.

FEVRIER

Tirez-vous le maximum de votre régime enregistré
d’épargne-retraite (REER)?

Si vous avez des droits de cotisation au REER inutilisés en
2017, vous devriez songer a en tirer parti avant 'échéance
du 1" mars 2018 a 23 h 59 HE. De cette facon, vous réduirez
votre revenu imposable, et cela pourrait se traduire par un
remboursement d'impot pour vous. Le meilleur dans tout
Ga, c'est que vous pouvez facilement verser des cotisations
Sun Life mobile sur votre téléphone intelligent ou d'un
représentant de notre centre de service a la clientéle*.

Webinaires mon argent @u travail
Lire les précisions ci-dessous.

MAI

Le temps est venu de faire le bilan de votre situation
financiere

Il est toujours bon de réexaminer périodiquement vos
finances pour vous assurer d’étre sur la bonne voie. Le
questionnaire de bilan financier de la Financiére Sun Life
vous permettra de faire le point sur vos dépenses, vos
emprunts, votre épargne et vos placements, grace aux
suggestions qui vous seront faites pour dynamiser votre
plan financier.

Allez simplement sur sunlife.ca > Idees et outils (a droite
en haut de 'écran) > Outils et calculateurs > Faites le point
sur vos finances et faites une évaluation rapide de votre
situation financiere. Vous obtiendrez ensuite des astuces et
des suggestions sur la fagon de planifier un avenir financier
radieux.

Webinaires mon argent @u travail

Lire les précisions ci-dessous.

MARS

Prenez de l'avance pour votre épargne

Vous achetez une maison? Vous fondez une famille? Peu
importe ce que vous avez l'intention de faire, la Financiére
Sun Life veut s'assurer que vous partez du bon pied. Loutil
Brillant départ de la Financiére Sun Life vous aidera a savoir
par ol commencer pour réaliser vos objectifs de vie, de
santé, d'épargne et de retraite, en seulement quelques
minutes.

Allez simplement sur sunlife.ca > Idees et outils (a droite
en haut de l'écran) > Outils et calculateurs > Outil Brillant
départ et répondez a quelques questions sur votre vie et
vos objectifs. Ensuite, nous vous donnerons des résultats et
des suggestions sur mesure pour vous permettre d’atteindre
vos objectifs.

Webinaires mon argent @u travail

Lire les précisions ci-dessous.

JUIN

Prenez de l'avance dans votre parcours de retraite

Que vous soyez en début de carriere ou que vous soyez
déja a la retraite, lapproche Mon argent pour la vie de la
Financiére Sun Life peut contribuer a vous guider a toutes
les étapes de la retraite. Vous y trouverez des conseils et
des articles intéressants sur différents sujets, que ce soit
pour établir un plan financier, vous préparer pour la retraite
ou encore laisser un héritage a vos proches. Bref, vous aurez
accés a tous les renseignements qu'il vous faut pour vous
aider dans votre parcours de retraite.

Allez simplement sur sunlife.ca > Idees et outils (a droite
en haut de 'écran) > Outils et calculateurs > Mon argent
pour la vie et passez a l'action dés aujourd’hui.
Webinaires mon argent @u travail

Lire les précisions ci-dessous.

* Les heures douverture du Centre de service a la clientele sont prolongées pendant la saison des REER. Pour la période allant du Ter au 28 février 2018,

vous pourrez joindre un représentant entre 8 h et 21 h HE, du lundi au vendredi, et entre 9 h et 17 h HE, les samedis 18 et 25 février 2018.
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Les webinaires de la série mon argent @u travail
aborderont les themes suivants :

Ces séances en ligne mensuelles, animées par des conseillers principaux de la Financiére Sun Life spécialisés dans

la formation des participants, peuvent vous aider a mieux vous repérer dans l'univers du mieux-étre financier.

Besoin d’aide?

Pour voir 'horaire des séances et leur description compleéte, rendez-vous sur sunlife.ca/monargent.

« Branchez-vous a votre argent — présenté le dernier lundi de chaque mois en frangais et en anglais*

« Planifiez votre avenir financier

« Investir avec confiance — 1* partie : notions de base
« Investir avec confiance — 2¢ partie : notions approfondies

« Etes-vous prét pour la retraite?
* Savoir gérer son argent

« Comprendre le lien entre votre santé et vos finances

* NOUVEAU : Testament et patrimoine

* la derniéere séance de juin en francais ne sera pas présentée étant donné que, cette année, le dernier lundi du mois tombe

un jour férié au Québec.

Pour toute question,
veuillez communiquer
avec le Centre de service
a la clientéle de la
Financiere Sun Life au
1-866-733-8613, les jours
ouvrables entre
8 het 20 h HE.
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