
Les problèmes de santé 
mentale sont à la hausse
Le programme de gestion du stress et de bien-être – Soins virtuels 
Lumino Santé « propulsés par Dialogue » est là pour vous aider. Voici ce 
qui rend ce programme si exceptionnel pour vous et vos Clients : 

Messages clés

Les participants ont un accès 
illimité à des séances de thérapie 
jusqu’à leur rétablissement 
moyennant des tarifs mensuels, 
faibles ou fixes, par participant. 
Les participants et les personnes 
à leur charge admissibles n’ont 
aucuns frais à débourser. 

Accès assuré, à toute heure 
du jour et de la nuit, à une 
équipe de soins qui réunit 
des psychologues, des 
psychothérapeutes, des 
travailleurs sociaux, des 
médecins, des infirmières et des 
spécialistes. 

Les renseignements médicaux 
sont transmis au médecin 
de famille du participant sur 
demande. Ainsi les services 
peuvent compléter les soins 
déjà reçus ailleurs.

Le programme offre les délais 
d’attente les plus courts de 
l’industrie pour consulter un 
thérapeute (en 24 heures 
au lieu de jours ou de 
semaines).

Les rendez-vous de suivi pour 
chaque appel passé au service 
assurent la continuité des soins. 

Des consultations virtuelles 
sont programmées à l’heure et 
à l’endroit qui conviennent le 
mieux aux participants (aucun 
déplacement!).

Ce programme peut aider à surmonter beaucoup d’obstacles avec lesquels 
ils sont aux prises lorsqu’ils ont besoin de traitements en santé mentale.

Pour plus d’informations, veuillez visiter : sunlife.ca/gcgestiondustress

La vie est plus radieuse sous le soleil
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