
Stress? Colère? Manque de concentration?
Voici le programme de gestion du stress et de mieux-être que vous offrent  

les Soins virtuels Lumino Santé, propulsés par Dialogue 

Test de  
2 minutes 
sur le stress

Soins personnalisés, 
globaux et 
coordonnés

Thérapie et 
médication, 
au besoin

Ressources en 
gestion du stress 
et en mieux-être

Planification du 
maintien ou du 
retour au travail

Évaluez  
votre niveau 
de stress dès 
maintenant!

La vie est plus radieuse sous le soleil
Les garanties collectives sont offertes par la Sun Life du Canada, compagnie 
d’assurance-vie, membre du groupe Sun Life. VC-9338-F 01-22 ry-mp

https://apps.apple.com/mg/app/soins-virtuels-lumino-sant%C3%A9/id1487541986?l=fr
https://play.google.com/store/apps/details?id=co.dialogue.patient.sunlife&hl=fr&gl=US



